
連絡者住所

連絡先電話番号

活動場所

活動日・活動時間

活動費等 年会費　/　月会費　/　随時 円

参加要件

持ち物

内容・特色

※上記の情報について、大磯町のホームページに公開することに同意します。

署　名

おおいそ生きがいマップ　登録用紙

ふりがな

グループ名

ふ　り　が　な

連絡先氏名



連絡者住所 　　　大磯町東小磯○○番地

連絡先電話番号　　　０４６３－６１－○○○○

活動場所 ふれあい会館

活動日・活動時間 第１・３木曜日　　１０時～１２時

活動費等 年会費　/　月会費　/　随時 1,000 円

参加要件 ○○地区在住で６５歳以上の方

持ち物 タオル、飲み物、運動しやすい服装

内容・特色

※上記の情報について、大磯町のホームページに公開することに同意します。

署　名 大磯　○郎

おおいそ生きがいマップ　登録用紙【記入例】

ふりがな　　　　　　おおいそまるまるさろん

グループ名　　　大磯○○サロン

ふ　り　が　な

連絡先氏名
　　　　おおいそ　まるろう

　　　大磯　○郎

健康維持・増進のためにボールを使った体操を行っています。また、お花見や
クリスマス等の季節行事を開催し、地域交流も図っています。
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